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GUMA OPOROWA TASMA
DO CWICZEN ELASTYCZNA
15 kg

Cena 39,98 zt

Numer katalogowy GUMA OPOROWA TASMA
DO CWICZEN 15 kg

Kod producenta GUMA OPOROWA TASMA
DO CWICZEN 15 kg

Kod EAN 8721037605533

EAN (GTIN) 8721037605533

Kod producenta GUMA OPOROWA TASMA
DO CWICZEN 15 kg

Marka QLIFE

Kolor dominujacy czarny

Rodzaj guma

Dtugos¢ 208

Grubos¢ 0.44

Liczba sztuk w zestawie 1

Szerokos¢ 22

Opis produktu
GUMA OPOROWA TASMA DO CWICZEN ELASTYCZNA

7-16 kg XR-0058

OSkuteczny, kompaktowy i trwaty - Twéj nowy must-have do ¢wiczen!

Guma oporowa to idealne narzedzie do treningu sitowego, mobilizacyjnego i rehabilitacyjnego. Dzieki elastycznej
strukturze umozliwia wszechstronne angazowanie miesni, stopniowe zwiekszanie oporu i dostosowanie intensywnosci
¢wiczen do wiasnych mozliwosci.

Swietnie sprawdzi sie zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych sportowcéw. Mozna jg wykorzysta¢ do
rozgrzewki, ¢wiczein wzmacniajacych, poprawy mobilnosci oraz rehabilitacji. Doskonata dla mitosnikéw fitnessu,
crossfitu, sportow walki, podciagania i kalisteniki.

ZALETY TRENINGU Z GUMA

0 Aktywacja wszystkich grup miesniowych - Swietna do wzmacniania nég, plecéw, klatki piersiowej i ramion.

0 Progresywny opor 7-16 kg — Idealna do rozwoju sity i elastycznosci, opdr wzrasta wraz z rozcigganiem.
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[0 Bezpieczne obciazenie dla stawow — Zapewnia naturalny zakres ruchu, nie powodujgc nadmiernego obcigzenia.

0 Wszechstronnos¢ zastosowan — Crossfit, trening sitowy, fitness, joga, rehabilitacja, street workout i wiele
innych.
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[ Trening w dowolnym miejscu - Lekka, kompaktowa i tatwa do przechowywania, mozesz ¢wiczy¢ w domu, na
sitowni lub na Swiezym powietrzu.

[0 Antyposlizgowa i odporna na odksztatcenia - Wykonana z wysokiej jakosci 100% naturalnego lateksu, zapewnia
maksymalna trwatos¢.
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA
Typ: Guma oporowa
Materiat: 100% lateks

9 Kolor: ZIELONY

€ Opor: 7-16 kg

© Wymiary: 208 x 0.45 x 1.3 cm
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