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Kolorowanka Antystresowa
Craft Sensations MANDALA
40 grubych twardych kart

Cena 28,88 zt

Waga produktu z 1

opakowaniem

jednostkowym

Szerokos¢ produktu 29

Wysokos$¢ produktu 29

Oktadka miekka

Wydawnictwo Craft Sensations

Tytut KOLOROWANKA
ANTYSTRESOWA.
ZIELONA

Autor Praca zbiorowa

Nos$nik ksiazka papierowa

Rok wydania 2025

Jezyk publikacji polski

Gatunek Hobby, kolekcjonerstwo

ISBN 8715427148830

Tematyka rysowanie, malowanie

Kolorowanka z mandalami Craft Sensations

29 x 29 cm 40 kart
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TEMATYKA / WZORY: RELAX (MANDALA, DOODLE, ABSTRACT)

1 Az 40 kart !!!

Odkryjcie wspodlna pasje do relaksu i kreatywnosci!

Ta obszerna kolorowanka antystresowa zostata stworzona z mysla o dzieciach i dorostych, oferujac dtugie
godziny wyciszenia i twérczej zabawy.

Zanurzcie sie w swiecie skomplikowanych wzoréw i pieknych portretéw zwierzat, ktére pomagaja obnizy¢
poziom stresu i poprawi¢ koncentracje.
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KOMPAKTOWY FORMAT 29 x 29 cm

e ZABIERZ JA WSZEDZIEKompaktowy format kolorowanki sprawia, ze z tatwoscia zmiescisz ja w torebce, plecaku
czy torbie podréznej.Dzieki temu mozesz zabrad ja ze soba w podréz, na wakacje, do szkoty lub pracy.= Relaks i
kreatywnos¢ zawsze pod reka!

¢ Dla Matych i Duzych Artystéow: R6znorodnos¢ wzoréw sprawia, ze jest to idealna pozycja do wspdlnego spedzania
czasu. Od prostszych linii dla dzieci, po ztozone mandale zwierzece dla dorostych.

*« Ogromna Objetos¢: Zawiera az 40 kart wypetnionych unikalnymi wzorami , co gwarantuje, ze inspiracja nie skonczy
sie szybko.

* Wysoka Gramatura Papieru: Uzyto papieru o wysokiej gramaturze Taki papier jest znacznie grubszy niz
standardowy, co minimalizuje ryzyko przebijania koloru na druga strone (przy uzyciu kredek lub suchych pisakéw).

* Redukcje stresu i napiecia.
¢ Poprawe koncentracji i precyzji ruchéw.
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* Rozwdj kreatywnosci i poczucia estetyki.
Kolorowanie mandali ma dziatanie uspokajajace oraz wspomagajace koncentracje. To idealne potaczenie dziatah twérczych i

relaksu. Na dodatek dostepne w kazdej chwili.

Kolorowanka antystresowa posiada wzory bardziej skomplikowane co zmusza do skupienia sie na poszczegélnych, nawet
na najdrobniejszych elementach. Ta czynno$¢ ma Swietne dziatanie na poprawe koncentracji a wykonywanie jej
jest bardzo relaksujace i odprezajace!

Idealny pomyst na spedzenie wolnego czasu po pracy badz szkole!

GRUBY PAPIER

WYSOKA JAKOSC WYDRUKU

Kartki wykonano z grubego, dobrej jakosci papieru, ktéry doskonale wspétgra zaréwno z kredkami, jak i flamastrami czy
zelopisami.

Rysunki nie przebijaja na druga strone, dzieki czemu kazda mandala zachowuje estetyke.

= Komfort pracy bez obaw o zniszczenie wzoréw.
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Zielone stohce czy czerwona trawa sg dowodem na wielkg wyobraznie. Nie musisz trzymac sie s$cisle okreslonych wzoréw,
mozesz dowolnie eksperymentowad i samodzielnie decydowaé o doborze barw, co pomoze Ci rozwija¢ umiejetnos¢
kreatywnego myslenia.

[] Poprawia zdolnosSci motoryczne

Kolorujac obrazek, musisz wtasciwie trzymac marker lub kredke, odpowiednio nimi poruszac oraz miesci¢ sie w okreslonych
obszarach, co poprawia Twoje zdolnosci motoryczne.

[] Trenuje cierpliwos$¢

Staranne pokolorowanie motywu moze wymagac sporo czasu i cierpliwosci z Twojej strony. Jest to doskonaty trening
skupienia.

[] Poprawia koncentracje
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Koncentracja na najmniejszych detalach pozwoli Ci sie odprezy¢ oraz odcia¢ od rodzinnej rutyny, koncentrujac umyst na
danej czynnosci.

Korzysci z kolorowania

Zwieksza koncentracje i kreatywnos¢
Przynosi spokéj i ukojenie

Odpreza i relaksuje

Poprawia zdolnosci motoryczne
Trenuje cierpliwos¢
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[] Dlaczego warto korzysta¢ z antystresowych kolorowanek ? []
polepsza wewnetrzna réwnowage

uspokaja nas

pozwala sie zrelaksowa¢

uczy koncentracji

oczyszcza umyst

wzmachia intuicje

uczy skupienia i zdolnosci manualnych

poprawia kreatywnos¢

Kolorowanka jest idealna dla dzieci, mtodziezy oraz dla dorostych
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Najstodsze, najprzytulniejsze i najbardziej wychillowane obrazki czekaja, az wypetnisz je kolorami.

Nadaj im niepowtarzalny charakter, tworzac mate dzieta sztuki.
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