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KOLOROWANKA MANDALA
DLA DOROSLYCH
ANTYSTRESOWA 72
KARTKI ROZNE WZORY
ARBUZY
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ANDALR

72 BEAUTIFUL MANDALAS FOR ADULTS!

Zestaw relaksujacych kolorowanek

e 72 kolorowanki

* 90 % kolorowanek to mandale
¢ wysokiej jakosSci gruby papier
e wymiary 22 x 22 cm

Mandala to rysunek na planie kota, technika plastyczna stosowana w pracy zaréwno z dzie¢mi, jak i dorostymi. Mandala
wywodzi sie z tradycji hinduskiej, a jej nazwa oznacza "koto zycia, caty Swiat, Swiety krag". Koto uwazane jest za symbol
harmonii i doskonatosci. Podstawowa forma mandali sktada sie z okregu z wpisanymi wen kwadratami. Symbol mandali
obecny jest niemal we wszystkich kulturach swiata.
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