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Opis produktu

Przyrzad do ¢wiczen dtoni
przedramion Kaytan
Sciskacz x 2 HAND GRIP

Cena

Numer katalogowy

Kod producenta

Kod EAN

EAN (GTIN)

Kod producenta

Marka

Rodzaj

Cechy dodatkowe
Liczba sztuk w zestawie

Model

Witamy Serdecznie ! Informujemy, iz oferujemy ten ponizszy produkt nowy i oryginalny!

Zapraszamy do zakupow!

Przyrzad do ¢wiczeh dtoni Kaytan Sciskacz x 2

19,99 zt
2576373
2576373
8718964101504
8718964101504
2576373

Kaytan

Sciskacz

brak

2

HAND GRIP

Spedzasz godziny przed komputerem, ale popotudniu biegniesz na zajecia fitness, by zrekompensowaé organizmowi
wielogodzinne $leczenie na fotelu. A czy pamietasz o swoich dtoniach? W kohcu to one wystukujg rytm pracy na klawiaturze...

Nie pozwdl by palce i nadgarstki byty przez ciebie pomijane!

Scisk przeznaczony do treningu miesni dtoni oraz przedramion. Poprawia uscisk dtoni oraz pomaga wyrzezbi¢ przedramiona.
Niezastapiony w rehabilitacji palcéw i dtoni po urazach oraz do leczenia schorzen stawéw i miesni dtoni.
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By zachowad sprawnos¢ palcéw, kosci srédrecza i nadgarstka wystarczy codziennie ich uzywanie. Jesli jednak twoja dton
wiekszos¢ czasu spedza na komputerowej myszce warto poéwiczy¢ kilka minut dziennie, by poprawi¢ krazenie i utrzymac
mocne miesnie. Zestaw ¢wiczen reki zalecany jest dla artystéw, sportowcéw oraz oséb ktére przezywajg ciagty stres.

W zestawie dwa Sciskacze.
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