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Opis produktu

Metalowy Sciskacz do ragk dtoni opér do 45 kg

p-17890.html

Sciskacz do ¢wiczenh
wzmochnienia dtoni reki
metalowy mocny opoér 45

kg Crivit

Cena

Numer katalogowy
Kod producenta
Kod EAN

EAN (GTIN)

Kod producenta
Marka

Waga produktu z
opakowaniem
jednostkowym

Rodzaj

Szerokos¢ produktu
Liczba sztuk w zestawie
Waga

Model

18,62 zt
3012091
3012091
5905832620110
5905832620110
3012091

Crivit

0.21

Sciskacz
10

1

210

uniwersalny
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Sprawnos¢ dtoni to co$, czego potrzebujemy na co dzien. Bez mocnego chwytu trudno nawet podnies¢ zakupy, nie
wspominajac o bardziej wymagajgcych czynnosciach, takich jak ¢wiczenia czy prace fizyczne. A jednak czesto zapominamy,
ze dtonie réwniez wymagaja treningu i odpowiedniej troski. Metalowy $ciskacz do rak, dtoni to doskonaty sposéb na
wzmochienie chwytu, rozbudowanie miesni ramienno-promieniowych i zginaczy nadgarstka. Co wiecej, sprawdza sie tez jako
Swietna forma rehabilitacji po urazach czy kontuzjach, ktére moga ostabi¢ site chwytu. Wystarczy regularnie ¢wiczy¢, by
poprawic stabilnos¢ i kondycje rak.

Wzmocnij swéj chwyt z metalowym Sciskaczem do rgk

Sciskacz do rak to proste urzadzenie o intuicyjnej obstudze. Chcesz mie¢ pewnosé, ze ten model spetnia Twoje oczekiwania?
Sprawdz jego cechy!

Parametry:

v Kolor: srebrny

v Opodr: do 45 kg

v Materiat sprezyny: stal

v Materiat raczek: aluminium
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v Dtugosé: 13 cm

v Antyposlizgowe raczki

Poznaj Metalowy Sciskacz do Cwiczen Rak o oporze 45 kg, ktéry jest doskonatym narzedziem do wzmacniania miesni
dtoni, nadgarstka i przedramienia. ldealny dla 0séb poszukujgcych efektywnego sposobu na zwiekszenie sity chwytu, poprawe
zdolnosci motorycznych, a takze wsparcie w procesie rehabilitacji.

0 Wytrzymate Materiaty: Sciskacz wykonany z potaczenia aluminium i zelaza gwarantuje trwato$¢ i niezawodnos¢. Jego
lekka konstrukcja (wazaca tylko 204 g) utatwia przenoszenie i uzywanie w dowolnym miejscu.

0 Ergonomicznyl Design: Ergonomiczna i obureczna konstrukcja sprawia, ze jest idealny dla oséb na kazdym poziomie
zaawansowania. Sciskacz jest wygodny w uzyciu, co jest szczegdlnie wazne podczas dtugotrwatych treningéw.

0 Wszechstronne Zastosowanie: Ten narzedzie jest popularnym wyborem wsréd wspinaczy, sportowcédw oraz oséb
trenujgcych sztuki walki. Idealnie nadaje sie do budowania sity nadgarstka i przedramienia, co jest kluczowe w wielu
dyscyplinach sportowych.

0 Kompaktowe Wymiary: Dzieki wymiarom 13,4 x 10,4 x 9,5 cm, Sciskacz jest tatwy do przechowywania i transportowania,
co czyni go idealnym towarzyszem zaréwno w domu, jak i na sitowni.

Nasz sciskacz do ¢wiczen rak jest nie tylko narzedziem do treningu, ale takze wsparciem w procesie regeneracji i
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rehabilitacji. Dzieki regularnemu uzytkowaniu mozesz szybko zauwazy¢ poprawe sity i wytrzymatosci dtoni.

Zainwestuj w narzedzie, ktére pomoze Ci osiggna¢ Twoje cele treningowe i poprawi¢ codzienne funkcjonowanie. Zaméw juz
teraz nasz Metalowy Sciskacz do Cwiczen Rak 45kg i poczuj réznice w swoim treningu i sprawnosci!
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