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Stacja podciggowa 4wl
wielofunkcyjna MT1000

porecz

Cena

Numer katalogowy
Kod producenta
Kod EAN

EAN (GTIN)

Kod producenta
Marka

Waga produktu z
opakowaniem
jednostkowym

Rodzaj

Cechy dodatkowe
Przeznaczenie
Waga

Model

Maksymalna waga
uzytkownika

Spos6b montazu

Liczba uchwytéw

Wielofunkcyjna stacja do podciggania

629,99 zt
4044163020563
4044163020563
4044163020563
4044163020563
4044163020563
Christopeit Sport
43

porecze

antyposlizgowe uchwyty

wielofunkcyjne
38

Christopeit Sport
100

wolnostojace

4

Zintegrowane rozwigzanie do wielu ¢wiczeh gérnej czesci

Ciata
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4w1l: Wielofunkcyjna stacja do podciagania

¢ Uchwyty do podciggania: dwa rézne chwyty!
¢ Uchwyty do podnoszenia nég

¢ Uchwyty do dipéw

¢ Uchwyty dolne do pompek

Gtéwne cechy:
e Poduszki na ramiona i plecy
¢ Do kompleksowego treningu ramion, brzucha i nég
¢ Upraszcza ¢wiczenie dzieki nachyleniu 10% i zabezpiecza pozycje treningowa!

Parametry techniczne:

e Wymiary (dt x szer x wys): 114 x 79 x 217 cm
¢ Maksymalny udzwig: 100 kg
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* Material: Metal / skéra syntetyczna
* Waga: 38 kg

Idealna do Twojej domowej sitowni

Stacja Christopeit jest idealnym rozwigzaniem dla domowych sitowni. Nie zajmuje wiele miejsca, a taczy w sobie
funkcjonalnos¢ kilku urzadzen. Raczki stacji sa sktadane, co pozwala na wygodny trening z uchwytem gérnym. Mozesz od razu

zacza¢ prace nad wymarzong sylwetkg bez wiercenia w $cianach!

wygenerowano w programie shopGold



2 chwyty gérne do podciggania

Trening z drazkiem jest jednym z podstawowych ¢wiczen sitowych. W przeciwienstwie do wiekszosci produktéw
konkurencji stacja posiada az dwie mozliwosci chwytu! Duza liczba mozliwych chwytéw pozwoli Ci na modyfikowanie
¢wiczen i dostosowywanie ich do swoich potrzeb. Dzieki mozliwosci wewnetrznego chwytu do pracy pobudzone sa
dodatkowe miesnie. Raczki stacji s sktadane, co pozwala na wygodny trening z uchwytem gérnym. Dzieki temu trening nie
bedzie Ci sie nudzit i zawsze bedzie maksymalnie efektywny. Antyposlizgowe raczki zapobiegaja problemom z chwytem
podczas ¢wiczen. Podcigganie doskonale rozwija:

e miesnie ramion
¢ miesnie klatki piersiowej
¢ miesdnie brzucha

¢ 0g06Ing wytrzymatosc

Wygodne poduszki i uchwyty do ¢wiczenia nég
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Stacja jest wyposazona w bardzo wygodne poduszki na plecy i ramiona, ktére zapobiegajg powstawaniu otarc i
sprawiaja, ze trening staje sie w petni komfortowy. Stacja wyposazona jest rowniez w uchwyty wspomagajace trening
unoszenia nég. Dzieki temu ¢wiczeniu poprawisz wytrzymatos¢ nie tylko ramion, ale takze w znacznej czesci dolnych partii
brzucha i nédg. Uchwyty maja antyposlizgowe naktadki, ktére zapobiegajg Slizganiu sie rak podczas treningu.
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Uchwyty do dipéw

Stacja wyposazona jest réwniez w uchwyty, ktére pozwalajg poszerzy¢ zakres treningu o tzw. dipy, czyli pompki na poreczach.
Jest to jedno z najskuteczniejszych ¢wiczen na rozbudowe miesnia tréjgtowego (tricepsa) i miesni klatki
piersiowej. Stacja jest idealnym produktem dla tych, ktérzy chca trenowac z ciezarem wiasnego ciata (kalistenika).

Idealny do treningu catego ciata

Cwiczenie ze stacja pomoze Ci zbudowa¢é forme i sylwetke! Dzieki stacji mozesz ¢wiczy¢ praktycznie cate ciato, miedzy
innymi:

* ramiona
o barki

e uda

e brzuch
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¢ klatke piersiowa
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Uchwyty do pompek

Stacja zostata wyposazona w uchwyty dolne, dzieki ktérym mozesz éwiczy¢ standardowe pompki! Uchwyty posiadaja
antyposlizgowe naktadki, dzieki ktérym Twoje rece nie bedg slizgac sie w trakcie treningu nawet przy bardzo intensywnym
treningu.

Najwyzsza jakos¢ znanej niemieckiej marki

Niemiecki producent Christopeit Sport to nowos¢ na polskim rynku! Nowoczesny design i wysoka jako$¢ oferowanych
produktéw zapewnity mu wysoka pozycje na europejskim rynku. Oferuje szeroki asortyment sprzetéw i akcesoriéw sportowych
do domowej sitowni. Kazdy produkt jest starannie projektowany dla jak najwiekszej wygody i bezpieczenstwa
przysztego uzytkownika. Dzieki temu wybierajgc produkty marki Christopeit Sport masz pewnos¢, ze kupujesz produkt,
ktéry sprawdzi sie przez wiele lat uzytkowania.
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